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День физкультурника празднуется во вторую субботу августа. Впервые праздник
прошел в 1939 году.

День физкультурника - это праздник не только для тех, кто профессионально посвятил
себя спорту, но и всех любителей активного образа жизни.

Движение - это энергия, здоровье, новые впечатления. А кто самые активные,
жизнерадостные и всегда готовые бегать, прыгать и скакать? Конечно наши дети!

В преддверии Дня физкультурника в детском саду интересно и динамично прошли
мероприятия, посвященные Дню здоровья и спорта.

Поздравляем всех с традиционным праздником здоровья, движения, силы и
ловкости — Днем физкультурника!
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